
 

Укладка напольных плит должна происходить в соответствии со следующими основными 
правилами: 

 Перед началом укладки материал необходимо переместить в помещение, в котором будет 
происходить укладка, хотя бы на сутки. Это необходимо, чтобы влажность плит и воздуха 
сравнялись. 

 Если подложка под пол должна укладываться на новое бетонное основание, во влажных или 
склонных к влажности помещениях (например, цокольных этажах), то рекомендуется купить 
полиэтиленовую пленку толщиной около 0.2 мм и уложить ее в качестве пароизоляции под 
подложку. 

 Древесная подложка под ламинат укладывается на расстоянии 1-2 мм друг от друга, а между 
стенами и крайними плитами оставляется зазор 5-10 мм. Для выставления данных зазоров 
используются отрезанные части, которые нужно убрать после окончания процесса укладки. 

 Напольные плиты кладутся под углом в 45 градусов, делается это для того, чтобы замки 
материала не совпали с зазорами плит. Возможно скрепление их строительным скотчем. 

 Для предотвращения накопления влаги от чернового покрытия в процессе эксплуатации 
рекомендуется использовать под подложку гидропароизоляционную пленку. 
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